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sunnuntai 5.7.2026
paatosseurat klo 13.30
Aliisa Brade

Jos katseemme nostamme kaivaten
yli arkisen huolen ja kiireen,

niin kuulemme Luojamme syddamen
hiljaa sykkivan kaikkeudessa.

Hyvat korttildiset, rakkaat ystavat ja arvoisat laheiset,

ndin veisaamme Siionin virren 182 ensimmaisessa sakeistossa. Jokainen meista on ollut
tilanteessa, jossa emme ole ymmartineet, huomanneet tai ehtineet auttaa apua tarvitsevaa. On
se sitten ollut ystava, perheenjasen tai tuntematon vastaantulija. Kyse ei kuitenkaan valttamatta
ole ollut siita, ettei olisi halunnut auttaa. Ehka on ollut kiire, muuta tarkeaa tehtavaa tai mieleen
on tullut ajatus siitd, ettd joku muu kylld auttaa.

Viime vuosikymmen on ollut muutoksen aikaa. Maailmanpolitiikassa kiehuu, ympéariston tila on
kriisiytynyt ja teknologian kehitys on nopeaa. Maailman muutokset ovat koskettaneet meita
yhteiskuntana, mutta vaikutus on laskeutunut myos yksilétasolle. Olen pohtinut
elinymparistomme jatkuvan muutoksen vaikutusta meihin ihmisina. Se on vaikuttanut siihen,
miten kohtaamme maailman. Siihen miten kohtaamme toisemme ja miten me kohtelemme
toisiamme. Muutos on raivannut tilaa itsekeskeisyydelle ja haastanut meidan kykyamme kohdata
toisemme rauhassa ja aidosti.

Nykyaan itsekeskeisyys ei ole vain ylimielisyytta. Se ei ole ainoastaan “mina ensin” -periaatteella
elamista tai empatian puutetta. Jaana Hallamaa totesi Helsingin Sanomien haastattelussa kevaalla
2025 seuraavasti: ”Itsekeskeisyydesta on tullut keino tasapainotella aikamme harjalla.” Maailman
muutosten mukana ymparillemme on muodostunut yksilokeskeinen yhteiskunta, jonka pohja-
ajatuksena on se, ettd jokainen meistd on oman onnensa seppa. Emme ajattele enda, miten me
parjddmme, vaan miten mina parjaan. Olemme ajautuneet tilanteeseen, jossa olemme
unohtaneet sen, mika eldmadssa on oikeasti tarkeda: meita ympardivat rakkaat laheiset ihmiset.
Olemme unohtaneet tehda tekoja toistemme puolesta, auttaa toisiamme ja ihan vain olla lasna.

Yksilokeskeisyytta korostavasta yhteiskunnasta on muovautunut itsekeskeisyytta korostava
yhteiskunta. Olemme alkaneet mieltda itsekkyyden vahvuutena. On totta, ettd on vahvuutta olla


http://www.h-y.fi/
http://www.herattajajuhlat.fi/

Herattdja-Yhdistys ry
PL 21, 62101 Lapua

Puh. 0400 805 904 EN LAKKAA
HERATTAJA- Y@h-vfi. TOIVOMASTA
YHDISTYS Www.h-y.fi HERATTAJAJUHLAT

www.herattajajuhlat.fi 3.-5.7.2026 YLIVIESKA

itsendinen. Mutta vahvuutta ei kuitenkaan ole muiden ihmisten huomiotta jattaminen. Vahvuutta
on pikemminkin tukea muita ja osata tukeutua muihin. Itsekeskeisyys pitdad meidat helposti
kiireisind omissa kuplissamme. Oma menestys saattaa tuntua kaikista tarkeimmalta. Ajattelemme
jatkuvasti tulevaa ja suunnittelemme eldamdaamme monien vuosien padahan. Emme muista elaa
tassa hetkesséa niiden ihmisten kanssa, jotka meitd nyt ymparoivat. Samat ihmiset eivat
valttamatta “silloin joskus myohemmin” enda jaa hetkia kanssamme. Sosiaalinen media on
tarjonnut meille alustan, jonka kautta koettu ldasndolo on vain illuusiota. Somessa itsekeskeisyytta
ruokkii mindkeskeisyys, vertailu ja huomionhakuisuus. Somen pinnallisuus saa meidat
tavoittelemaan asioita, jotka eivat ole edes mahdollisia. Meidan tulisi ymmartaa, etta lopulta
merkityksellisinta ei ole se, kuka menestyi parhaiten tai kenella oli eniten seuraajia, vaan se, kuka
naytti teoillaan valittavan.

Ihmisind me emme pysty lukemaan toistemme ajatuksia. Sen takia tekojen merkitys onkin niin
suuri. Muut eivat tieda sitd, mita ajattelemme vaan ndkevat sen, mitd teemme. Milloin olet
viimeksi tehnyt toisen eteen pyyteettdman teon? Ollut oikeasti |lasna, kuunnellut tai tarjonnut
olkapdan surevalle? Itsekeskeisyys on yksinkertaisesti saanut meidat unohtamaan rakkauden ja
tekojen merkityksen. Rakkaus nakyy tekoina ja sen takia silla onkin valid, miten me kohtelemme
toisiamme. On tarkeds, ettd muistaisimme taas lahimmaisenrakkautta: pyyteetonta toisten
auttamista ja huomioimista. Ajattelemme helposti, etta tekojen tulisi olla suuria ja maailmaa
mullistavia. Pelkka kysymys toisen voinnista, mukaan ottaminen keskusteluun tai hymy
vastaantulevalle — se riittaa.

Yhteiskunnan muovaaman itsekeskeisyyden kitkeminen ei valttdmatta vaadi uhrauksia. Se vaati
sen, ettd opettelemme taas ndkemaan toisemme. Opettelemme taas ndayttamaan rakkautta. Silla
ei ole merkitystd, teemmeko aina kaiken oikein, vaan silld, ettd rakastammeko. Nakyyko
rakkautemme kaytdanndssa, tekoina? Pystymmekd irrottautumaan omasta kuplastamme ja
kohtaamaan toisemme: ihmisina ja yksildina. Rakkaus ei ole suurta, kun siitd puhutaan, vaan
silloin, kun se nakyy. Siispa tehkia tekoja, auttakaa, kuunnelkaa, tukekaa, kohdatkaa. Alkaa
vaheksyko pienintdkdan hyvaa tekoa. Jeesus ei kysy miten menestyit, vaan miten rakastit.
Rakkaus, jota saamme ja annamme, kantaa ikuisesti.

Siis rakastakaa, se riittaa.
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