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Sunnuntai 8.7.2018
Padtosseurat klo 13.30
liris Luukkonen

Jos nyt jaksan vield tén yhden mden yli, onks sen jdlkeen uusi mdéki?
Onks sen jéilkeen vielé mdki? Onks sen?

-- Sd jatdt mut ja mdé vaan hiihddn. Mun syddn séirkyy, ma hiihdén.
Sd I6yddt toisen, md vaan hiihddn. Meet naimisiin, md hiihddn.

Voiko osuvammin ilmaista nuoren aikuisen elamantilannetta; kilpailua opiskelu- ja tyopaikoista seka
patkatoista. Elamantilannetta, jossa parisuhde jaa jalkoihin. Haave itsendisesta elamasta ja omasta
perheestad karkaa ulottuvilta. Eteenpdin on mentava, vaikka maalista ei ole tietoakaan. Tunne on tuttu
myds monelle tydpaikassaan sinnittelevalle ja ruuhkavuosiaan elavalle. Nain kuvaili myos toimittaja
Jussi Lehmusvesi Helsingin Sanomissa Antti Tuiskun kappaletta ’Ma hiihdan”.

Me tdnddn hdtdilemme keskelld muutosta, etsimme rukousta, kivulle sanoja. Tyoén haaste
tehokkuuteen, tie outo aikaan uuteen voi voimat uuvuttaa.
Nain Siionin virressa 178.

Molemmat sanoitukset kuvaavat tunnetta siitd, ettd ymparillda ja maailmassa tapahtuu, mutta
tapahtumista on vaikea saada otetta. Ihminen liikkuu jaksamisensa aarirajoilla, ja pyrkii silti
vastaamaan yhteiskunnan kiritykseen. Eldama ja ymparistd asettavat ihmiselle uusia sopeutumista
vaativia tehtdvia tyoelamassa ja arjen selviytymisessa.

MG ndiéin téhtii, md vaan hiihddn. Mé rukoilen, md hiihddn. Sun lapset kasvaa, md vaan hiihdén.

Voimansa, rohkeutensa myds moni menettdd, kun eldmdssé 16ydy ei omaa tehtdvdd.
Arvossaan poljettuja, juuriltaan raastettuja armahda, Herramme!

Pohdin, miten meitd ennen eldneet sukupolvet ovat selvinneet. Miten kestettiin pitkia tyopaivia
Tampereen valimoilla ja puuvillatehtailla tai selvittiin ahtaissa oloissa Amurin tyolaiskorttelissa? Miten
elettiin sodanjalkeisessd Suomessa, kun maata jalleenrakennettiin eikd nykypdivan aineellisesta
hyvinvoinnista ollut tietoakaan?

Tamperelaisen historioitsijan Antti Malisen tutkimuksesta I6ytyy nakékulma. Vaikka ihmiset olivat
sotienjalkeisessd ajassa uupuneita, koettiin taakkojen kantaminen merkityksellisena, silla
vaikeuksistakin loydettiin Jumalan tahto. Monille uskonto ja usko nousivat tidrkedan asemaan
henkisessa selviytymisessa. Nadin oli erityisesti naisten kohdalla. llot ja surut jaettiin ja naapureita
autettiin.
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Miksi ihminen tandan vasyy jaksamaan, nykylyriikan sanoin niin, ettda ndkee tdhtia ja rukoilee
voimiensa rajoilla? Vaatimukset ja odotukset ovat muuttaneet muotoaan vuosikymmenten kuluessa.
Muuttunut on my0s se, ettd ihmiset kamppailevat arjessaan entistda useammin yksin. Emmeko ole
enaa riittavasti [asna ja lahelld toisiamme? Silla kuitenkin vain ihmisten valisessa vuorovaikutuksessa
syntyy sellaisia ajattelun taitoja ja sydamen sivistystd, joiden avulla voimme asettua toisen ihmisen
asemaan.

Arjen oravanpyordassa vasyminen, parisuhteessa epdonnistumisen kokemus tai tydelamasta
syrjaytetyksi tuleminen kuluttavat ihmisen voimia ja aiheuttavat masennusta. Unohdamme helposti,
ettd kaikkea ei tarvitse osata, ratkaista eika jaksaa yksin. Hiihtomatkan nautinto ei olekaan maaliin
paaseminen, vaan ladun varrella tuntemattoman kanssa termospullosta jaetut evaskahvit.

Ihminen painii uusien haasteiden edessa;
Meret nousee. Md hiihddn.

Meret nousevat; luonnonmullistukset ja ilmastonmuutos vaikuttavat koko ihmiskunnan
tulevaisuuden nakymiin. Mietin, voisiko yhteinen ty6 ilmastonmuutoksen pysayttamiseksi muodostua
meidan aikamme voimaa antavaksi sukupolvikokemukseksi.

Jokaisella meistda on omat jaksamisen rajamme. Toisinaan matka pysahtyy tahtomattamme.
Vastoinkdymiset ja sairaudet suistavat tieltd. Kaadumme, emmeka enaa jaksa nousta. Erityisesti silloin
elaman merkityksellisyyden kokemus tulee jakamisesta; keskusteluista perheen, ystavien ja
ammattiauttajien kanssa. Toisten hyvaksyva laheisyys antaa voimia jatkaa eteenpain. Ihmisista tulee
toisilleen paamaaria sinansa.

Suvi-Maria Saarelaisen tutkimuksessa, joka koski syopdan sairastuneiden kokemuksia, kavi ilmi, etta
kriiseistd ja surusta selvidamisessa ei auta niinkdan aika kuin asian jakamisen maara, asiasta puhuminen
ja kuunteleminen. Vaikka laheisen kuoleman tai vakavaan sairauteen sairastumisen jalkeen samaa
elamaa ei enda ole, voi elamaan 16ytya uusia suuntia ja merkityksia.

Herattajajuhlilla seurapenkissa istuessamme olemme ldhelld ja lasna. Yhdessa veisatessamme syntyy
kokemus taakkojen jakamisesta, yhteisen matkan jatkuvuudesta ja Jumalan meitd uudistavasta
laheisyydesta.

Mieleeni palaa kuva 60-luvun alusta. Olen nelivuotias. Simon kansakoululla on Nappulahiihdot.
Rinnassani on hakaneuloilla kiinnitetty numerolappu ja paassani kirkkaanpunainen pipo. Joillakin
lapsilla on jaloissaan uudet sukset, monot ja siteet. Minulla on vield maystimet ja sompasauvat.
Muistan hiihtomatkani edenneen lipsuen.

Kun minut on jo lukemattomia kertoja matkan varrella nostettu pystyyn eri ihmisten toimesta, lopulta
joku kantaa minut viimeiset metrit maaliin. Isd on maalissa vastassa. Saan lammintd mehua ja
palkinnoksi lusikan, kuten kaikki muutkin. Kaikkien saavutuksista iloitaan. Yksi hiihtdja on matkan
varrella eksynyt, toiselta on sauva katkennut, monia on nostettu pystyyn ja minut on kannettu perille.
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Eldaman matkalla meita kannetaan ja me kannamme toisiamme. Elaman alussa meidat on kannettu
kasteelle ja viimein elaman paattyessa meidat kannetaan viimeiselle matkalle. Armollista on, etta kun
omat ja yhteiset voimamme eivat enda tdssa elamassa riitd, saamme luottaa siihen, ettei Kantajamme
vasy. Luojamme kasivarret nostavat meidat viela viimeisen maen yli, aina perille saakka. Maen paalta
aukenee tie johonkin uuteen.

Takaisin anna meille taas toivo, uskallus ty6hén ja huomispdivéén rohkea luottamus.
Siunaa ja hoida meité, syliisi helldéin peitd rakkaamme, perheemme!



