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Hyva herattajajuhlavaki.

Kuten olette ehki juhlaoppaasta lukeneet, olen insind6ri. Alkéa silti huolestuko, tylsd3 ja pitkdveteists
teoriaa on vain lyhyesti puheen alussa. Sekin kannattaa kuunnella, silla aion tassa puheessa rinnastaa
kaksi eri kasitetta toisiinsa, ja ensimmainen vaatii hieman selitystd, mutta toisen tunnette taatusti.

Ensimmainen kasite on kolmen kehan teoria. Siita on monia eri muotoja eri yhteyksissa, mutta tdman
kuulin joskus jossain yrityskoulutuksessa. Yleisesti teoriaa kdytetaan stressin kasittelyn valineena ja
omien voimien kanavoinnin apuna. Sen mukaan kaikki asiat, ja ihmisen suhde niihin, voidaan jakaa
karkeasti kolmeen eri kategoriaan: asiat joihin ei voi vaikuttaa ja joista ei voi paattaa, asiat joihin voi
vaikuttaa, mutta joista ei voi paattaa ja asiat joista voi paattaa.

Ensimmainen kategoria, eli uloin keha, kattaa olosuhteet, kuten saan. Naista asioista ei voi paattaa,
eika niihin voi edes vaikuttaa. Nama asiat on mielenrauhan ja jaksamisen vuoksi parempi hyvaksya
sellaisenaan.

Toinen kategoria eli keskikehd kattaa erilaiset ympariston tekijat, kuten ihmisten mielipiteet ja
toiminta sekd monet oman eldman asiat. Naihin asioihin voi pyrkid vaikuttamaan, mutta koska
lopputulos ei ole omissa kasissa, kannattaa se hyvaksya ja jatkaa eteenpain.

Viimeinen kategoria, eli sisin kehd, kattaa kdaytdnndssa vain ja ainoastaan oman mielen ja oman
toiminnan henkiset lahtokohdat. Se on kuitenkin lopulta ndista tarkein. Voit paattda tiettyyn
pisteeseen asti omista arvoistasi ja siitd, miten toimit. Tama vaikuttaa aika pienelta, mutta lopulta se
on valtava asia: sinulla on valta paattaa siitd mita ajattelet ja mihin pohjaat arvomaailmasi.

Toinen kasite on hengellisessad kontekstissa hyvin tuttu. Selkein yhtenevaisyys sen ja kolmen kehan
teorian valilld on se, ettd tamakin on kolmiosainen ja viimeinen niistd on tarkein. Tama kasite on
tietenkin Usko, Toivo ja Rakkaus.

Nyt kun on teoriaosuus kasitelty, paasemme itse asiaan.

Minun kokemukseni mukaan ainakaan mina en voi paattaa uskovani. En voi my6skaan vaikuttaa siihen
onko Jumala olemassa minulle tai yleisesti. Usko kuuluu siis uloimmalle kehalle. Usko, kuten muutkin
asiat, joihin ei voi edes vaikuttaa, saati paattaa niista, pitaa jattaa Herran haltuun.

Uskon Jumalaan, mutta usein tuntuu silta, etta se ei ole minun kasissani. Jos se olisi, ei minun tarvitsisi
kayda siita toistuvasti painia. Moni on karsinyt tuskissaan uskon puutteesta ja paradoksaalisesti
pyytanyt Jumalalta uskon lahjaa.
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Ehka taman paradoksin opetus ja lohtu meille on se, ettd jos Jumala on olemassa, on han olemassa
vaikka emme sitd uskoisikaan. Siksi voimme vajavaisen uskon hetkinad hyvaksya tilanteen ja pyytaa
Jumalalta uskoa. Virren sanoin: “Kuule, Herra, mina uskon, auta epauskoista."

Tdssa maailmanajassa tuntuu olevan paljon maailmanlaajuisia pelkoja ja huolia. llmastonmuutos
kiihtyy ja toivonsa menettineena ihmiset eivit edes toimi asian eteen. Airioikeisto saa valtaa ja
toimintavapauksia. Laajemmat ilmiot nakyvat yksittaisten ihmisten elamassa seka konkreettisesti etta
pelkona tulevaisuudesta. Kovat arvot ja armottomuus nostavat paataan monien mielissa.

Toivoa kuitenkin on. Toivoa on siksi, ettda nama kaikki asiat kuuluvat keskikehalle, eli ovat asioita, joihin
me voimme vaikuttaa. Me voimme toimia tiedon lisdamiseksi. Me voimme tuoda esiin vaihtoehtoja.
Me voimme nayttaa, ettd epatoivo ei kannata, silla toivo on se, joka aikaansaa muutoksen.

Kaikki asiat eivat tietysti mene niin kuin haluamme, eikda mikaan maara yritysta valttamatta riita
muuttamaan kaikkea hyvaksi. Nama asiat muuttuvat kaytannossa olosuhteiksi. Ne muuttuvat siis
uskonasioiksi ja voimme vain laittaa toivomme Jumalaan ja keskittya niihin, mihin voimme viela
vaikuttaa ja missa on toivoa. Tamperelaista muusikkoa ja lauluntekijaa Jukka Nousiaista lainatakseni:
“Ja ma katson, ja ma kuljen, vain valoa pain.”

Rakkaus on vaikea asia. Vaikeaa siita tekee se, ettei vastuuta siita voi laittaa kenellekadan muulle. Mutta
rakkaus myos liikkeelle paastyaan ruokkii itsedaan ja muodostaa positiivisen kierteen.

Vihkipappimme kanssa keskustellessamme han kiinnitti huomiomme vihkikaavan rakenteeseen. Siina
hyvin selvasti kysytaan, “Tahdotko rakastaa”, ei “Rakastatko”. Aina ei voi luvata rakastavansa, mutta
voi luvata tahtoa rakastaa ja osoittaa rakkautta.

Vaikka viittaankin vihkikaavaan, en puhu rakkaudesta tunteena, enkd ainoastaan romanttisesta
rakkaudesta. Raamattukin puhuu rakkaudesta paljon ja monessa eri muodossa. Rakkauden
kaksoiskaskyssa kehotetaan rakastamaan Jumalaa koko sydamestd, koko sielusta ja mielesta, seka
lahimmaista kuin itsedan.

Rakkaus ja sen osoittaminen on siis tahdonasia, se ndista kolmesta, joka on selkeimmin omissa
kdsissamme. Tall6in se kuuluu kehateorian mukaan sisimmalle kehalle. Voimme paattaa rakastaa ja
toimia sen pohjalta. Eikd Jeesuskin rakastanut niin ldheisidgan kuin ristin ryovaridkin? Jos ottaa
rakkauden pohjaksi kaikille paatoksilleen, se ohjaa hyvaan ja tuo mukanaan uskoa ja toivoa.

Vuorisaarnassa Jeesus kadskee rakastamaan vihamiehidmme ja rukoilemaan vainoojiemme puolesta.
Tadssa on mielestani Jeesuksen radikaalin rakkauden ydin: rakastetaan joka ikistd. Me olemme tietysti
ihmisia, emmeka pysty tata vaatimusta jokaisessa hetkessa ja jokaisen kohdalla toteuttamaan, mutta
jokainen pyrkimys kohti sitd on askel kohti parempaa. Rakkaudella ja hyvyydelld on voima katkaista
pahan kierre ja kaantaa sen kulkusuunta hyvaan. Pyrkikdiamme siis Jeesuksen tavoin ottamaan rakkaus
toimiemme ja suhtautumisemme pohjaksi ja luokaamme toivoa maailmaan.
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Mina uskon Jumalaan, vaikka en voi vaikuttaa hdanen olemassaoloonsa tai paattamalla tehda hanta
todeksi.

Mina toivon, ettd ihmiskunta tekee parannuksen ja ettd maailma saastyy. Taman eteen aion tehda
voitavani, mutta lopulta panna toivoni Jumalaan.

Mina pdatan yrittdd rakastaa ja toimia Jumalan rakkauden vidlineend, sekd tuoda maailmaan
lahimmaisenrakkautta ja hyvaa. Mina otan paatdksieni ja toimieni pohjaksi rakkauden.

“Niin pysyvat ndma kolme: usko, toivo, rakkaus. Mutta suurin niista on rakkaus.”



